
Calidad del aire: 
avances y mejores 
prácticas
Nuevas oportunidades ante un 
desafío sistémico
La pérdida de calidad del aire derivada de la contaminación atmosférica 
es uno de los principales problemas de salud pública en Europa y España. 
La evidencia científica pone de relieve graves impactos sobre la salud 
humana, el medio ambiente y la economía que afectan de forma desigual a 
la población. El marco regulatorio actual persigue reducir la contaminación 
atmosférica y sus efectos adversos. Se trata de una herramienta útil, pero 
en base a los datos disponibles, insuficiente para hacer frente a los retos 
interseccionales que caracterizan a este desafío.  
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Ideas
fuerza

•  La contaminación del aire causa problemas de salud pública, medio ambientales, desigualdad y constriñe la 
economía en todo el mundo. En España, sólo tres de los múltiples contaminantes que definen la calidad del 
aire, el material particulado fino, el dióxido de nitrógeno y el ozono, causan unas 17.000, 4.800 y 2.400 muertes 
prematuras al año. A nivel medioambiental, la mala calidad del aire provoca pérdida de biodiversidad y baja 
productividad agrícola. Su impacto económico se estima entre 30.000 y 50.000 millones de euros para 2030. 

•  La calidad del aire ha mejorado en Europa y España gracias a las políticas públicas aplicadas. Sin embargo, la 
comunidad experta señala que el avance es insuficiente:

◊	 La presencia de partículas, seguidas por el dióxido de nitrógeno y en último lugar el ozono son los 
responsables de los principales efectos negativos sobre la salud.

◊	 Los altos niveles de ozono suponen un desafío clave en el contexto español. 

◊	 Buena parte del territorio español y de la Unión Europea supera ampliamente los niveles de 
contaminación del aire recomendados por la Organización Mundial de la Salud, más estrictos que la 
actual normativa (que también se incumple en algunos parámetros).

•  España cuenta con una red de vigilancia de calidad del aire, que cumple con los requisitos de las Directivas 
Comunitarias, y es adecuada a los estándares internacionales. Igualmente, existen avances científicos y mejoras 
técnicas que pueden ser de interés para reforzar las tareas de vigilancia y protección.

•  Las intervenciones para la mejora de la calidad del aire giran en torno a diversos sectores responsables de las 
emisiones contaminantes: 

◊	 Destacan las intervenciones para reducir las emisiones derivadas del tráfico, del sector residencial, 
comercial e institucional, del industrial y el agrícola.  

◊	 Existen medidas tecnológicas que pueden ayudar a mejorar el problema en todos los sectores, pero 
son insuficientes por sí solas.

◊	 Son necesarias intervenciones sociales orientadas a rediseñar el espacio urbano y el papel ciudadano. 

•  Una comunicación efectiva entre los distintos actores puede favorecer el compromiso y colaboración de la 
ciudadanía en el desarrollo y concreción de las políticas públicas. 

•  La calidad del aire y la cuestión climática están fuertemente interrelacionadas, por lo que requieren de políticas 
integradas. La investigación es esencial para desarrollar medidas de mitigación que generen cobeneficios en 
ambas áreas y en el resto (salud, justicia social o economía). 

•  La revisión de la actual directiva europea se orienta a aumentar la protección de la salud pública, reforzar la 
vigilancia, mejorar el acceso a la justicia para promover el derecho a un aire limpio y multiplicar el potencial de 
los mecanismos de información ciudadana. 


